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MÉRITO: Por ser pionero en ofrecer terapias no farmacológicas en línea a 
personas con demencia, y a sus familiares y cuidadores. Habiendo 
realizado más de 7,000 sesiones en línea desde marzo de 2020 a la fecha.    
 
Las terapias no farmacológicas son intervenciones no químicas, 
teóricamente sustentadas, focalizadas y replicables sobre pacientes, 
enfocándose en 3 aspectos: estimulación cognitiva, terapia física y terapias 
complementarias.    
 

 
En México las demencias son 
un problema de salud pública 

con 1.8 millones de familias 
que tienen un miembro con 

alguna demencia. 
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